"My dear friends, this is indeed the case. We should approach esoteric truths in such a way
that it would never occur to us to think: ‘Oh, | know that already.’
For the essence of the esoteric lies not in knowing, but in direct, immediate experience, in life
itself.
Inwardly, at deeper levels of our soul-life than where memory is rooteq,
the esoteric truths shall take hold of us and be nurtured.”

Rudolf Steiner: Esoteric Lessons for the First class of the
School of Spiritual Science at the Goetheanum. GA 270. Lesson 4.

Keeru félagar Andlega Haskolans.

Sidastlidinn sunnudag pann 12. oktéber 2025 var haldinn fundur um malefni Andlega Haskolans
a Islandi og stefnuna sem verdur tekin med Fyrsta bekkinn nina & komandi ari.
Fundurinn var dasamlegur og rikar umraedur attu sér stad.

Fundurinn var settur med Fridardansinum.
Efni fundarins:

Fjoldi félaga er 22 og prir ad auki sem hafa dhuga ad gerast medlimir.
Fjoldi félaga i Antroposofiska félaginu eur 46. Mikil aukning a pessu ari.

Arlega koma Ut tvo fréttabréf, 4 ensku, fyrir félaga Fyrsta Bekkjarins.

Peir sem vilja fa petta fréttabréf a hlekk med télvuposti geta sost eftir pvi og sent Nicolas bréf
med netfangi sinu og 6sk um ad vera a poéstlistanum:

nicolas.criblez@goetheanum.ch

Hann nefndi ad stundum enda pessir pdstar i spam hoélfi hja félki.

Radstefna um Andlega Haskdlann fer fram i Goetheanum i ndbvember ar hvert og er opin 6llum.
Ad taka patt i svona radstefnu er frabaer leid til ad tengjast alpjédasamfélaginu.
https://goetheanum.ch/en/events/hs25

Sigrdn H Gunnarsdottir hefur tekid ad sér ad vera Kennsluhaldari (Class Holder) & islandi med
studningi Hildar Gudmundsdéttur. Hun for a fundi og i vidtol i Dornach i september og hefur verid
sampykkt formlega af stjorn Goetheanum og mun fara & namskeid par til ad taka petta skref til
fulls.

Fyrsta Kennslustund Andlega Haskoélans verdur haldin 14. desember kl 14 i hisi
lifspekifélagsins, Ingdlfsstreeti 22. Mzeting stundvislega, hurdinni verdur lokad kl 14.

Munid eftir blaa kortinu, en hafid samband ef eitthvad kemur upp vardandi kortid.

Eftir stundina verdur farid upp a efri haed hussins og efnid dypkad med leiddum umraedum, nyju
formi sem er kallad “Puplic secret: Organ of perception for political idea formation. (Puplic
secret conversation to create a temporary organ of perception for the inside of the soul of a
community”.)

Reett var um mikilveegi pess ad fleiri séu berandi. Samskopun. Sigrun verdur t.d. erlendis i febraar
til april 2026 og pa veeri gott ad einhver annar geeti haldid kennskustund lika.

Ef einhver annar félagi hefur ahuga a pvi ad gerast Kennsluhaldari (Class Holder) pa er pad
keerkomid, pad er gott ad hafa fleiri, bydur upp a vidd og meiri moguleika. Svo ef einhver hefur



ahuga pa setjid ykkur i samband og vid férum saman yfir ferlid.

Hin fjdlm&rgu mismunandi form Andlega Haskdlans i heiminum voru reedd.

Pad eru allskonar hépar um allan heim sem gera hlutina & mismunandi hatt.

Sumir stydjast ekki lengur vid blaa kortid en vinnan er samt sem adur full virdingar og dyptar.
Reett var um pessi mismunandi form. Pau eru skapandi, vinnan fer fram i gegnum hreyfingu,
tonlist, hugleidslu, gdngu, samraedur. Allt er raunverulega mogulegt. Vid i félaginu 6skum eftir
samskopun.

Eitt nytt skref hér a landi verdur ad opna & leiddar umraedur eftir kennslustund fyrir pa sem vilja.
Fundinum var lokad med hrynlist sem var leitt af Erlu Reynisdottur.
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